
Riksdagens beslut om fritidskortet  

Jag har en dotter som är 14 år. Nu har riksdagen beslutat om fritidskortet. Jag läser betänkandet och blir inte riktigt klokt. Min 

dotter har intresse för basketboll och för att spela klarinett. Vad betyder då konkret riksdagens beslut i enlighet med betänkandet 

för henne och för mig eller för musikskolan eller idrottsklubben?  

Riksdagen har i betänkandet (SoU 29) beslutat att anta regeringens förslag om ett Fritidskort för barn och unga (8–16 år) som 

införs genom lag från och med 8 september 2025 dagenssamhalle.se+11riksdagen.se+11mucf.se+11.  

Vilken konkret betydelse har beslutet? 

För din dotter (14 år): Hon kommer automatiskt vara berättigad till 500 kr per år att använda för fritidsaktiviteter. Om ni haft 

bostadsbidrag förra året uppgår stödet till 2 000 kr per årregeringen.se+4fritidskortet.se+4folkhalsomyndigheten.se+4. 

För dig som förälder: Du ansöker och kontrollerar Fritidskortet via en digital tjänst hos E-hälsomyndigheten, som hanterar 

kortet och betalningarna. 

För musikskolan: Kulturskolor/kulturlärare måste registrera sig som godkänd utförare i det nationella utförarregistret senast i 

augusti 2025 och uppfylla krav för att ta emot Fritidskort som betalningsmedel. 

För basketklubben: Samma krav gäller – klubben ansöker om att bli godkänd leverantör, får sedan betalt via kortet. 

För föreningarna: Från 1 augusti 2025 öppnas ansökningar för organisationer. Lägre ersättning per barn, adminkostnader tas ut 

av E-hälsomyndigheten . 

När, hur och vad ingår?  

 Startdatum: Lag träder i kraft 8 sep 2025. Kortet kan användas från hösten 

2025folkhalsomyndigheten.se+11regeringen.se+11regeringen.se+11.  

 Belopp: 500 kr/barn/år. 2 000 kr för hushåll som haft bostadsbidrag föregående 

årregeringen.se+12fritidskortet.se+12riksdagen.se+12.  

 Aktiviteter: Gäller avgifter för idrott, kultur (t.ex. klarinettlektioner), friluftsliv, föreningsverksamhet – endast hos 

registrerade utförare .  

 Administration: Hanteras digitalt av E-hälsomyndigheten, med viss driftskostnad – en del kritik har riktats mot 

omfattande adminkostnader folkhalsomyndigheten.se+7riksdagen.se+7ehalsomyndigheten.se+7.  

Slutsats för er:  

 Din dotter kan börja spela basket och fortsätta med klarinett utan extra kostnad upp till kortets belopp – t.ex. 500 kr, 

eller 2 000 kr om ni haft bostadsbidrag.  

 Ni ansöker via E-hälsomyndighetens digitala tjänst när den lanseras i höst.  

 Basketklubben och musikskolan behöver vara med i registret – det hanteras av dem.  

 Tänk på att kortbeloppet är en engångssumma per år, så valet av aktivitet är uppskattningsbart frivilligt – kanske 

använd för någon kurs eller medlemsavgift.  

Nästa steg:  

1. Håll koll på Fritidskortet.se eller information från E-hälsomyndigheten – de öppnar ansökan i sommar- eller höst.  

2. Kommunicera med basketklubben och musikskolan om registrering.  

3. Bestäm vilken aktivitet som prioriteras baserat på beloppet – kanske dela upp eller satsa på det som ger mest glädje.  

Sammanfattning  

Betänkandet innebär att din dotter får ett statligt stöd (500 kr eller 2 000 kr/år) som föräldern administrerar digitaltvia 

E-hälsomyndigheten. Kortet kan användas för basketträning eller klarinettlektioner hos registrerade föreningar eller 

kulturskolor. Systemet införs i höst (Sept 2025), och styr allt från korttilldelning till genomförande och betalning.  

 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/betankande/ett-fritidskort-for-barn-och-unga-en-aktiv-och_hc01sou29/?utm_source=chatgpt.com
https://fritidskortet.se/?utm_source=chatgpt.com
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/04/proposition-om-fritidskortet-till-riksdagen/?utm_source=chatgpt.com
https://fritidskortet.se/?utm_source=chatgpt.com
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/motion/med-anledning-av-prop-202425157-ett-fritidskort_hc023416/?utm_source=chatgpt.com

